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Altenzentrum Albertus-
Stift     Speisenplan 04.03. – 10.03.`24 

Änderungen vorbehalten!  

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee 

 

Menü I Menü II      Abendessen 

Montag 

Tagessuppe 
 Königsberger KlopseC)/ Kapernsoße/  

Butterreis G)/ Rote Beete-Salat 
KaramellpuddingG) 

Tagessuppe  
Pilze/ SahneG)/ SpaghettiA)G)/ Käse/ 

Salatteller 
KaramellpuddingG) 

Couscous-SalatA) / Tomaten/ 
Gurken/ HirtenkäseG) 

Kalter Rinderbraten 
Tee/ Mineralwasser 

Dienstag 

Tagessuppe Tagessuppe Filetpastenwurst2)3)7) 
Gesottener Schweinebauch/ saure 

BohnenG)/ KartoffelbreiG) 

 Himbeer auf QuarkG) 

GemüseschnitzelA)G)I) mit CamembertG) 
überbacken/ Salatteller 

Himbeer auf QuarkG) 

Geräucherte Forellenfilets/ 
Emmentaler 

Tee/ Mineralwasser 

Mittwoch 

Tagessuppe 
Eingelegte Heringe D)in SahnesößleG)/ 

Salzkartoffeln 
Grießbrei A)G)/Fruchtpüree` 

Tagessuppe 
EieromeletteG)/ GemüsesoßeG)/ 

Kartoffelpüree´ 
Grießbrei A)G)/Fruchtpüree` 

Partyfleischkäse2)3)7)/ 
Kartoffelsalat „Rheinische Art“ 

Tee/ Mineralwasser 

 

Menü I Menü II Abendessen 
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   Donnerstag 

Tagessuppe 
KartoffelpfannkuchenA)C)G) / Apfelmus3) 

frisches Obst 

Tagessuppe  
SchweineschnitzelA)C)G)/  Champignonsoße/ 

ButterspätzleA)C)G)/ Salat 
frisches Obst 

Spießbratenwurst2)3)7)/ 
Kasseler 2)3)/ Handkäs mit 

Musik                 
Tee/ Mineralwasser 

Freitag 

Tagessuppe Tagessuppe ButterbrezelA)G)/ 
Paniertes FischfiletD)/ Dill-SenfsößleG)/ 

KartoffelnG)/ Salat 
JoghurtA)G) mit Blaubeeren 

Hacksteak / Tomate/ KäseG) überbacken/ 
NudelnA)C)G)/  Salatteller 

JoghurtA)G) mit Blauberen 

Corned Beef/ 
Kräuterweichkäse 

KakaoG) 

Samstag 

Eintopf von weißen Bohnen mit 
GemüseG)/ Gerauchte2)3)7  

MilchreisdessertG)                                               
 

Eintopf von weißen Bohnen mit GemüseG)/ 
Gerauchte2)3)7  

MilchreisdessertG) 

EiersalatJ)C)G)/ Bauchrolle2)3)/   
Grünländerkäse 

Tee/ Mineralwasser 

   Sonntag   

Tagessuppe 
Cordon bleuA)C)G)/ Bratensoße/ 

Erbsen-Möhren-GemüseG)/ Rösti 
EisG 

Tagessuppe  
Cordon bleuA)C)G)/ Bratensoße/  

Erbsen-Möhren-GemüseG)/ Rösti 
EisG) 

grober Fleischkäs2)3)7)I)J)/ 
Zwiebelmettwurst2)3)/  

Senfgurke/ Brie 
BierA)/  Wein/  Mineralwasser 

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal. 
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.Guten Appetit wünscht Ihnen  

Herr Assenheimer und sein Küchenteam 


