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Altenzentrum 
Albertus-Stift

Speisenplan vom 16.05 – 22.05.`22                

Änderungen vorbehalten!                          
Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü II Abendessen
Montag

Tagessuppe
„DDR Jägerschnitzel“A)C)G)/ panierte 

Jagdwurst/ Champigonnrahm)G / 
Kartoffenl/ Salat
SahnejoghurtG) 

Tagessuppe
TofubologneseI)/ 

NudelnA)C)G)/
Salatteller

SahnejoghurtG)

 Mortadella/ / 
KäseaufschnittG

Spießbratenwurst
Tee/ Mineralwasser

Dienstag
Tagessuppe Tagessuppe Paprikalyoner2)3)7)/

RindergulaschA)F)I)/ BrokkoliG)/
 SpirelliA)C)G)

SchokodessertG)

SchafkäseG) mit Oliven6)/
Tomaten/ Kartoffeln

SchokodessertG)

Kräuter-Knoblauch-Käse
Hering in Senfsauce/                                  
Tee/ Mineralwasser

 Mittwoch
Tagessuppe

MaultäschleA)C)G)2)3)/ 
WirsinggemüseG)

Röstzwiebeln 
Fruchtgelee mit SahneG)

Tagessuppe
Fisch gebackenA)G)/ 

RemouladensoßeC)2)3)/  
Salat Fruchtgelee mit 

SahneG)

Pellkartoffeln/ 
KräuterquarkG)

hausmacher Leberwurst

Tee/ Mineralwasser
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Menü I Menü II Abendessen
Donnerstag

Tagessuppe Tagessuppe Gemüsepastete2)3)7)/ 
Putenbrust2)3)/

KohlrouladeA)C)I)/ 
GemüsesoßeA)F)I)/ 
Kartoffelpüree´G)

 Frisches Obst

SpaghettiA)/ 
HackfleischsoßeGI))/ Salatteller

Frisches Obst

St Albrey-Käse
Tee/ Mineralwasser/

Freitag
Tagessuppe

SeelachsD) „Bordelaise“A)/ 
tomatisiertes Gemüse/ 
RosmarinkartoffelnA)C)G)

VanillepuddingG)

Tagessuppe
Hähnchen-Curry-Reis-Pfanne/

GemüseG)

 VanillepuddingG)

Kartoffelwurst/  Lyoner/
Gewürzgurke2)/ Nusskäse

Tee/ Mineralwasser

Samstag
„Rouladeneintopf“2)3) vom Rind/ 

Essiggurke/ Speck/ 
Kartoffelwürfel

fruchtige QuarkspeiseG)

„Rouladeneintopf“2)3)G)J) vom 
Rind/ Essiggurke/ Speck/ 

Kartoffelwürfel
fruchtige QuarkspeiseG) 

gefüllte Eier /  
Fleischsalat2)3)C)G)/ 
BärlauchcremeG)

Tee/ Mineralwasser
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Sonntag

Tagessuppe
Hähnchen in Parmesan-

EihülleA)C)G) / 
SpargelgemüseG) 

/KartoffelkrokettenA)G))

EisG)

Tagessuppe 
Hähnchen in Parmesan-

EihülleA)C)G) / 
SpargelgemüseG) 

KrokettenA)G))

EisG)

Champignonwurst2)3)7)/  
Senfgurke2)3) /BrieG)/

BierA)/ Wein/  Mineralwasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal.
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.

Guten Appetit wünscht Ihnen  Herr Assenheimer und sein Küchenteam


