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Altenzentrum 
Albertus-Stift

Speisenplan vom 30.01. – 05.02.´23
 Änderungen vorbehalten!

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü I Abendessen
Montag

Tagessuppe 
Rindergeschnetzeltes mit Gurken und 
Speck2)3)/  

Möhren mit AhornsirupG)/ ButterreisG)

Tagessuppe
Hokaido-Kürbis-Curry mit 

Schafkäse überbacken

Schichtsalat mit 
Ananas, Käse und 

Schinken2)3)G)

Gouda
Mango trifft Kokos Mango trifft Kokos Tee/ Mineralwasser

Dienstag

Tagessuppe
Kalbsleber mit Äpfel/ Balsamicosauce / 

KartoffelpüreèG)/ Wachsbohnensalat
Birnen-MascarponercremeG)

Tagessuppe
Badische Sauerkraut-Schupfnudel-

pfanne/ geröstete ZwiebelnG)

Birnen-MascarponercremeG)

Pastetenwurst2)3)7)/
BratheringeA)I)J)17

Käse
Tee/ Mineralwasser
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Mittwoch
Tagessuppe

RavioliA)C)G)/ mediterrenes GemüseG)/ 
HartkäseG) 

MilchstrudelG)

Tagessuppe
HähnchenschnitzelA)C)G)/ 
 KartoffelnG)/ Salatteller

MilchstrudelG)

ToastA)2) „Italiana“ 
mit Salami2)3), 

Tomate und KäseG) 
überbacken

Tee/ Mineralwasser
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Menü I Menü II     Abendessen
Donnerstag

Tagessuppe
HackbratenA)C)G)/ RahmwirsingG)/  

Kartoffeln
Frisches Obst

Tagessuppe
Gebackener CamembertA)C)G)I)/ 

Kartof- 
feln/ Preiselbeeren/ Salatteller

 Frisches Obst

Schwarzwälder 
Schinken2)3)/  

Geflügel-
wurst2)3)7) 

/Bergkräuterkäse
Tee/ Mineralwasser

Freitag
Tagessuppe

Paniertes SchollenfiletD)A)/ 
RemouladensoßeC)G)/  Kartoffel-

Gurkensalat
ErdbeerquarkG)

Tagessuppe
Kidneybohnen-Bolognese I)/  

BandnudelnA)C)G/ Salat
 ErdbeerquarkG)

Kasseler2)3)/ Kräuter-
wurst2)3)7)/ Spundekäs 

mit BrezelchenA)

KakaoG)/ 
Mineralwasse

Samstag
Gemüseallerlei G)I) aus dem 
Suppentopf mit Kartoffeln/  

Würstchen2)3)7)

Vanilledessert mit SahneG)

Gemüseallerlei G)I) aus dem 
Suppentopf mit Kartoffeln/  

Würstchen2)3)7)

Vanilledessert mit SahneG)

„Toskanischer 
Brotsalat“

mit Gurken, Tomaten, 
Käse 

HähnchenbrustA)C)G)2)3)

Tee/ Mineralwasser
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Sonntag
Tagessuppe Tagessuppe Bratwurst/  Eier-

SchweineschnitzelA)C)G)/  
ChampignonsG)/

 WachsbohnenG)/ gebratene Kartoffeln
EisG)

SchweineschnitzelA)C)G)/  
ChampignonsG)/

 WachsbohnenG)/ gebratene 
Kartoffeln

EisG)

Lyoner/  Vesperkäse
Wein/

Mineralwaaser/ BierA)

Informationen der Allergene Sie beim Küchenpersonal.
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.

Guten Appetit wünscht Ihnen  Herr Assenheimer und sein Küchenteam


