
dofo\6\66 01.04.14 Seite 1 von 3

Altenzentrum 
Albertus-Stift Speisenplan 

vom

13.02. – 19.02.`23
Änderungen vorbehalten! 

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü II     Abendessen
Montag

Tagessuppe
Leberknödel2)3)A)C)G)/ SauerkrautG)

Tagessuppe
GemüsepizzaA)C)G)/ Käse 

überbacken/

Marokkinischer 
Kichererbsen-salat/ 

HirtenkäseG)

Kartoffelpüreè
Süßes mit KirschenG) / 

Schokosoße

Salatteller
Süßes mit KirschenG) Schokosoße

Putenlyoner2)3)7)

Tee/ Mineralwasser
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Dienstag
Tagessuppe

Hähnchen in RahmG)/ Erbsen 
Möhren-

GemüseG)/ VollkornreisG)

Tagessuppe
„Die drei B`s“ BandnudelnA)/ 

ButterbröselA)G)/ Birnen3)

Bratrollmops2)11)A)/
Frühstücksfleisch2)3)7)/ 

Kräuterkäse

KaramellpuddingG) KaramellpuddingG) Tee/ Mineralwasser
Mittwoch

Tagessuppe                                             
Rinderhackfleisch in SahnesoßeG) 

/ NudelnG) / Salatteller
ButtermilchdessertG)

Tagessuppe
PfannkuchenA)C)G)/ Champignons 

mit KäseG) überbacken
ButtermilchdessertG)

Matjes mit Curry und 
AnanasG)/ Kartoffeln/

Käseauschnitt
Tee/ Mineralwasser

Menü I                                             Donnerstag                     Menü II                               Abendessen
Tagessuppe Tagessuppe Fleischkäse2)3)7) 

Salami2)3)

Gekochte Eier/ SenfsoßeA)G)/ 
ButterkartoffelnG)/ Bohnensalat

 frisches Obst

Rinderfrikadelle2)34)/ BlaukrautG)/
Kartoffelpüree´G)

 Frisches Obst 

Bonbel-Käse2)3)

Tee/ Mineralwasser
Freitag

Tagessuppe Tagessuppe Kosakenwurst2)3)7)/
Meeresfisch in PanadeA)C)D)G)/  
SenfmayonnaiseC)G)/ Kartoffel-

Lauchsalat
GrießpuddingA)G)/ Erdbeerpürre`

Bratwurst2)3) / Zwiebelsoße/ feines 
Gemüse/ KartoffelpüreéG)

GrießpuddingA)G)/ Erdbeerpürre`

Geflügelwurst2)3)7)/
Camembert

Kakao/ Mineralwasser
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Samstag Tee, Mineralwasser
„Gau Algesheimer“ 

KartoffelsuppG) mit Gemüse und 

Würstchen2)3)7)

fruchtige QuarkspeiseG)

„Gau Algesheimer“ KartoffelsuppG) 

mit Gemüse und Würstchen2)3)7)

fruchtige QuarkspeiseG)

Geflügelsalat C)/ 
  Mozzarella-Käse-

ScheibenG)

Tee/ Mineralwasser
Sonntag 

Tagessuppe 
SchweinefiletG)/ RahmsoßeG)/ 

feines 
GemüseG)/  Kartoffelrösti

 EisG)

Tagessuppe      
SchweinefiletG)/ RahmsoßeG)/ 

feines 
GemüseG)/  Kartoffelrösti 

EisG)

Petersilienwurst2)3)7)/
Filetpastete2)3)7)/

HöhlenkäseG) BierA)/ 
 Wein/ Mineralwasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal.
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.

Guten Appetit wünscht Ihnen Herr Assenheimer und sein Küchenteam


