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Altenzentrum 
Albertus-Stift

Speisenplan vom 29.05. – 04.06.`23
Änderungen vorbehalten! 

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü II     Abendessen
Montag

Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Apfel-Sellerie-
SalatC)G)3)11) /

Gulasch vom Maibock/ Frühjahrs-
WirsingG/  SemmelknödelG)

SchokomousseG)

Gulasch vom Maibock/ 
Frühjahrs-WirsingG/  

SemmelknödelG)

SchokomousseG)

Burlander Käse
Schinkenbraten

Tee/ Mineralwasser

Dienstag
Tagessuppe

Thailänisches Hühnchen in Kokos/ 
Sojasprossen und Gemüse/ DuftreisG) 

Panna cottaG)/ Erdbeer

Tagessuppe
SeelachsfiletA)G)H)/ 

RemouladensoßeA)/ Kartoffeln/  
Salat

 Panna cottaG)/ Erdbeer

Gemüsepastete/ 
Hering in Sauce11)/ 

Tilsiter
Tee/ Mineralwasser
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Mittwoch
Tagessuppe

 Spirelli „Bolognese“ NudelnA)C)/ 
tomatisierte Hackfleischsauce/ 

HartkäseG) /Gurkensalat
ZitronenmousseG)

Tagessuppe
Polenta- MaisgrießschnitteG)/ 
KäseG)/ GorgonzolasoßeG) / 

BlattspinatG)/ 
ZitronenmousseG)

Toast „Hawaii“A)C)G)mit 
Ananas Schinken2)3) 

und
KäseG) überbacken 
Tee/ Mineralwasser

Menü                                                                                              Menü 2                                                 
Abendessen

Gemischte Schinken- Tagessuppe Geflügelaufschnitt2)3)7)/
„Bauernschmaus“ Kasseler und 
Bratwurst2)3)

A)C)G)/ ApfelsauerkrautG)F)I)/  
Kartoffelpüree`G)

Frisches Obst

Gebackener CamembertG) / 
Preiselbeer/

Kräuter-Kartoffeln/  
Salatteller

Frisches Obst

Blutwurst2)3)/

Emmentaler                           
 Tee/ Mineralwasser

Freitag
Tagessuppe                                                  

KabeljaufiletA)GH))mit Panade / 
Gurken-DillgemüseG)/ 

KartoffelnG)

Tagessuppe
Kartoffeltasche mit 

Tomaten-
MozzarellakäsefüllungA)C)G)/ 

Gemüsesoße/

Hausmacher Schwarten--
magen2)3)7)/ Bärlauch-

salami2)3)/
Kräuter-Käse

Beerenkompott/ VanillesauceG) Beerenkompott/ 
VanillesauceG)

 KakaoG)/ Mineralwasser
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Samstag
Hausgemachte Chili con carne / 

Brötchen
PuddingG) mit SahneG)

Hausgemachte Chili con 
carne 

Brötchen
PuddingG) mit SahneG)

Hering mit roter
 Beete 2)11)G)/  Salz-
kartoffeln/ Gouda                                       

Tee/ Mineralwasser

Sonntag
 Tagessuppe 

HähnchenbrustA)G)/ Rahm-GemüseG)/ 
Kartoffelkroketten

 EisG)

Tagessuppe 
HähnchenbrustA)G)/  Rahm-

GemüseG)/ 
Kartoffelkroketten

EisG)

Gemischte Schinken-
platte2)3)/ Romadur

BierA)/ Wein/ Mineral-
wasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal. Als Alternative bieten
wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an. Guten Appetit Appetit wünscht Ihnen  Herr                          

Assenheimer und sein Küchenteam


