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Altenzentrum 
Albertus-Stift 

Speisenplan vom 06.06. – 13.06.´22 

Änderungen vorbehalten!  

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee  

Menü I Menü II      Abendessen 

Montag 

Tagessuppe 
Rührei/  

Spinat mit RahmG)/ 
Kartöffelchen 

Tagessuppe 
TofubologneseF)/ 

 SpaghettiA)/  
Salatteller 

NudelsalatA)C)2)3) mit Schinken 
und Tomaten in Kräuter- 

vinaigrette/ Aufschnittkäse 

 
NaturjoghurtG) mit Honig NaturjoghurtG) mit Honig Tee/  Mineralwasser 

Dienstag 

                     Tagessuppe 
                        Wurstsalat2)3)7)/ 
                      Bratkartoffeln2)3) 

Fruchtgrütze/ VanillesauceG) 

Tagessuppe 
„PaellaA)C)G)H)“Reispfanne  Hähnchen, 

Meeresfrüchte und Gemüse 
Fruchtgrütze/ VanillesauceG) 

Salat „Nizza“ mit Thunfisch und Ei/  
Tomate, Gurke/ 

Emmentaler 
 Tee/ Mineralwasser 

Mittwoch 

    Tagessuppe  
„Dippekucha“ C) geriebene Kartoffeln/ 

Zwiebeln, Speck2)3) 

 ButtermilchdessertG) 

Tagessuppe 
Bratwurst2)3)7)/ Kartoffel-

MöhrenstampfG) 

ButtermilchdessertG) 

Bayrischer Leberkäs/  

Kartoffelsalat/ 
 Käse 

Tee/ Mineralwasser 2)3)7) 
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Menü I Menü II      Abendessen 

Donnerstag 

Tagessuppe Tagessuppe Bierschinken2)3)7)/ Jagd- 
HackbratenA)C)G) mit / grüne BohnenG)/ 

KartoffelgratinG) 
 Frisches Obst 

„Die drei B‘s“ BandnudelnA)G), Butter- 
bröselA)G)/ Birnenkompott2) 

 Frisches Obst 

Wurst2)3)7)/ Brennesselkäse 
Tee/ Mineralwasser 

Freitag 

Tagessuppe  
Seelachswürfel D) mit Brokkoli in RahmG)/ 

A)C)G BandnudelnA)C)G   
Skyr G) mit Blaubeeren 

Tagessuppe  
Fleischkäse2)3)7)/  

LinsengemüseG)/ Kartoffeln 
Skyr G) mit Blaubeeren  

Kalter Rinderbraten 
Petersilienwurst/ 

Camembert mit Trauben 
Tee/ Mineralwasser 

Samstag 

Erbseneintopf mit GemüseG)I)/  
gepökeltes Kasseler2)3) 

KaramelldessertG) 

Erbseneintopf mit GemüseG)I)/ 
 gepökeltes Kasseler2)3) 

KaramelldessertG 

 

Matjes in Sahnesoße G/3)/ 
Kartoffeln/   Grünländerkäse 

Tee/ Mineralwasser 

Sonntag 

Tagessuppe Tagessuppe Rinder-Salami2)3)/ 
Geschmorter Braten/ PilzrahmsoßeG) / 

MarktgemüseG)/ EierspätzleA(G) 
EisG) 

Geschmorter Braten/ MarktgemüseG)/ 
PilzrahmsoßeG / EierspätzleA(G) 

EisG) 

Eierpastete2)3)7)/ 
Appenzeller-Käse/  

BierA)/ Wein/  Mineralwasser 

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal. 
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an. 

Guten Appetit wünscht Ihnen  Herr Assenheimer und sein Küchenteam 

 


