Altenzentrum
AI beI‘tUS-Stift Speisenplan

vom 20.09. — 26.09.2021 L e —eaal

Anderungen vorbehalten!

Nachmittags Kuchen oder Geback zum Kaffee

Mendi | Mend Il Abendessen
Montag
Tagessuppe Tagessuppe Kéasesalat®mit
Tomaten/
Rinderhacksteak/AC))J)/ Blumenkohl im Teigmantel?)€)G) Eierlyoner/
PaprikasoBe??3)/ Kartoffelpiireé/ KrautersoBe/ Kartoffeln
Salatteller Himbeer-Zitronen- Joghurt® Teel/ Mineralwasser
Himbeer-Zitronen-Joghurt®
Dienstag
Tagessuppe Tagessuppe Truthahnwurst 237 |
Geschnetzeltes ,,Gyros Art“ARly Pfannkuchen?€)6) Hering in Sauce/
Tzaziki®/ Ajvarreisf)®))/ Krautsalat™" heiRe Zimt-Kirschen) Bonbel-Kase®) /

Schokoladenpudding®/ Schokoladenpudding® Tee/ Mineralwasser




Mittwoch

Tagessuppe
SpaghettiA€)®) TomatensoRe®)/
geriebener Kase®/ Gurken-

Melonensalat
SiiRes mit GrieRAC)

Tagessuppe
Braten?A®) | Zwiebeln/ Kartoffeln/
Salateller
SiiBes mit GrieRAG)/

Wienerle 23)7)]
Kartoffelsalat®
Kase
Teel/ Mineralwasser

Menu | Menu Il Abendessen
Donnerstag
Tagessuppe Tagessuppe Salami??)/ gekochtes Ei/

Kalbsfrikadelle”A)C)G/
KrautersoBRe??3)/ Sesambrokkoli® /
Kartoffelstampf®
Frisches Obst

Eieromelette® mit Tomaten und
Kase liberbacken/ SoRe/ Kartoffeln
Frisches Obst

Mixed Pickles??3)/
Gouda

Tee/ Mineralwasser

Freitag

Tagessuppe
Forelle in Mandelpanade?)P)G)
Gemuse-soRRe/ Rosmarin-
kartoffeln®)
SkyrO trifft Kirschen

Tagessuppe
Hahnchen in Rahm®)/ Gemiise®)/
Sonnen-Weichweizen
Skyr@ trifft Kirschen

Lachsschinken2?3)/
Wurstpastete?2)?3)7)/
Schnittkise®
Tee/ Mineralwasser

Samstag

Gulaschsuppe®™) , Hausfrauen Art“
mit Brotchen?
Milchreis®)

Gulaschsuppe®™))  Hausfrauen
Art“ mit Brotchen?
Milchreis®

Nudelsalat 3AC)G)/
Kesselwurst2)3)7)
Butterkase/ Tee/

Mineralwasser




Sonntag

Tagessuppe Tagessuppe Gerauchte
Rinderroulade?? mit Speck / Rinderroulade?? mit Speck / Putenbrust?3)/
Apfelrotkohl®)/ KartoffelkloRe®) Apfelrotkohl®)/ KartoffelkloRe®) Lyoner23)7)/ Obatzter

Eis® Eis®)
Bier® / Wein/
Mineralwasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Kiichenpersonal.
Als Alternative bieten wir lhnen taglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.Guten Appetit
wiinscht Thnen Herr Assenheimer und sein Kiichenteam




