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Altenzentrum Albertus-Stift Speisenplan 
vom 22.11. - 28.11.2021

Änderungen vorbehalten!

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü II     Abendessen
Montag

Tagessuppe Tagessuppe Blumenkohlsalat mit
geschmorte Schweinebäckchen/ 

Grünkohl-
gemüse2)3)G)/  Kartoffeln                                                  

TopfencremeG)/ Erdbeermark

„PaellaA)C)G)H)“ Reispfanne mit 
Hähnchen-

 fleisch, Meeresfrüchte und 
Gemüse

TopfencremeG) / Erdbeermark

gehacktem Ei/ 
Brennnesselkäse                             

Tee/ Mineralwasser

Dienstag
Tagessuppe                                  

Putengeschnetzeltes/ Curry- 
FruchtsauceA)F)G)I)/ GemüsereisF)G)I)

Salatteller

Tagessuppe
Kaiserschmarren A)C)G)/ 

VanillesoßeG)/
Apfelmus3)

 

Gemüsepastete2)3)7)/ 
BratrollmopsD) / 

Bavaria blue/ 
Trauben

VanilledessertG) / Aprikose VanilledessertG) / Aprikose Tee/ Mineralwasser
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Mittwoch
Tagessuppe 

TortelliniA/C/G// mediterrane Tomaten-
Gemüse- 

Tagessuppe
SchweineschnitzelA)C)G/ 

Bratkartoffeln/ 

Warmer MilchreisG)/ 
Zucker und Zimt

Soße/ Gurkensalat
Mango trifft Kokosnuss

Salatteller
Mango trifft Kokosnuss

Tee/ Mineralwasser

Menü I                                                                       Menü II                                                                
Abendessen

Donnerstag
Tagessuppe                                                     

Gefüllte Paprika mit HackfleischA)C)/ 
Bratensoße/ Würfelkartoffel

frisches Obst

Tagessuppe
SpaghettiA)C)/ „Napoli“ in 
fruchtiger Tomatensoße/ 

Salatteller
frisches Obst

Pfälzer Saumagen2)3)7)/ 
Gelbwurst4)7)/ 
Grünländer

Tee/ Mineralwasser

Freitag
Tagessuppe

GrießschnitteA)C)G)/Zucker und Zimt /
heiße Kirschen                                                                

SchokodessertG)/ Beerenmark

Tagessuppe
Gebackenes SeelachsfiletA)D)/ 

ZitronensauceA)F)G)I)/ 
Salzkartoffeln/ Salat

SchokodessertG)/ Beerenmark

Zungenwurst2)3) /              
Kräuterlyoner2)3)7) 

Edamer
Tee/ Mineralwasser

Samstag
Käse-Lauchsuppe mit HackfleischA)G)

ButtermilchdessertG)17)
Käse-Lauchsuppe mit 

HackfleischA)G)

ButtermilchdessertG)17)

Schweizer Wurst-
Käse

Salat1)2)3)7)G)  mit 
Tomaten                                       

Tee/ Mineralwasser
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Sonntag
Tagessuppe

Wildschweingulasch/Pilze/
 RosenkohlG)/ Röschti

EisG)

Tagessuppe
Wildschweingulasch/Pilze/

RosenkohlG)/ Röschti
EisG) 

Pizzafleischkäse2)3)7)G)/ 
Lyoner2)3)7)/  BrieG)/

BierA) Wein/ 
Mineralwasser 

Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an. Informationen der Allergene 
erhalten Sie beim Küchenpersonal.

Guten Appetit wünscht Ihnen  Herr Assenheimer und sein Küchenteam


