Altenzentrum
Albertus-Stift

Speisenplan vom 17.02. — 23.02.2020

Anderungen vorbehalten!

Nachmittags Kuchen oder Geback zum Kaffee

Menu |

Menu Il

Montag

caritas

Abendessen

Tagessuppe
Ruhrei/

Spinat mit Rahm©¢)/

Kartoffelchen

Naturjoghurt® mit Honig

Tagessuppe
TofubologneseFf)/
Spaghetti?)/
Salatteller

Naturjoghurt® mit Honig

Buchweizensala mit
Fetakase® und
Tomaten/
Paprikalyoner

Tee/ Mineralwasser

Dienstag

Tagessuppe
Wourstsalat?)3)?)/ Bratkartoffeln?2)3
Buttermilchdessert®

Tagessuppe
Tortellini?€)€)/ Schinken-
SahnesoRe?3)/

Salat ,Nizza“ mit
Thunfisch und Ei/
Emmentaler

Salatteller
Buttermilchdessert®) Tee/ Mineralwasser
Mittwoch
Tagessuppe Tagessuppe MatjesP?) ,,Hausfrauen

dofo\6\66

01.04.14

Art“

Seite 1 von 3




,Dippekucha“ ©) geriebene Kartoffel

Fleischkase??7)/ BratensoRe/ Rosti/ SahnesoRe®)/
mit Speck??und Zwiebeln/ Apfelmus3)/ Salatteller Kartoffeln
Salatteller Frisches Obst Kaseaufschnitt
Frisches Obst Tee/ Mneralwasser
Menu | Menu I Abendessen
Donnerstag
Tagessuppe Tagessuppe Bierschinken?23))/ Jagd-

Bifteki?)€)®) mit Fetakdse®/ griine
Bohnen®)/ Kartoffelgratin®
Fruchtgriitze/ Vanillesauce®

Hahnchenstreifen in Rahm©®)/
Butternudeln?)€)6)/ Salatteller
Fruchtgriitze/ Vanillesauce®

Wurst2)3)7)/
Brennesselkase
Tee/ Mineralwasser

Freitag

Tagessuppe
Seelachswiirfel P) mit Brokkoli in
Rahm®)/ AI€)¢ Bandnudeln?€)G
Joghurt?€) mit Ceralien?

Tagessuppe
Rinderbraten in SoRe/ Kartoffel-
Mohrenstampf©
Joghurt?€) mit Ceralien

Zungenwurst?)3)/ Rinder-
Salami??®/ Camembert
mit Trauben

Tee/ Mineralwasser

Samstag

Erbseneintopf mit Gemiise®"/
Pokelfleisch??3)
Karamelldessert®

Erbseneintopf mit Gemiise®"/
Pokelfleisch??3
Karamelldessert®

FrikadelleA)€)G)/
Kartoffelsalat/
Grunlanderkase
Teel/ Mineralwasser
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Sonntag

Tagessuppe Tagessuppe Schinkenbeisser?)?)
Cordon Bleu?)€)®)/ Curry-Mohren- | Cordon Bleu?)©)€)/ Curry-Mohren- |Eierpastete?)3)7)/
Gemiise®/ Rosti Gemiise®/ Rosti Raucherkise
Eis® Eis® Bier®/ Wein/
Mineralwasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Klichenpersonal.
Als Alternative bieten wir lhnen taglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.

Guten Appetit wiinscht Thnen Herr Assenheimer und sein Kiichenteam
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