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Altenzentrum Albertus-Stift

Speisenplan vom 23.03.- 29.03.2020
Änderungen vorbehalten! 

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü II Abendessen
Montag

Tagessuppe
Grobe Bratwurst3)7)/ cremiger 

BlumenkohlG)/ WürfelkartoffelnG)

Tagessuppe
Pizzaschnitte mit Salami und

KäseA)C)G)2)3)/  Salatteller

Spaghettinisalat mit 
Curry und LauchA)C)G)2) 

Blutwurst2)3)

Limonen-Skyr-DessertG) Limonen-Skyr-DessertG) Tee/ Mineralwasser
Dienstag

Tagessuppe Tagessuppe Räucherlachs mit 
Sahnemeer-

Hähnchenbrustfilet/ Zucchini-
Auberginen-Paprikagemüse / Sesam-

Kartoffeln

Kokos-Panna-CottaG) mit 
Himbeerpüreé

Kalbsleber/ Preiselbeeren/ 
KaroffelbreiG)

 Salatteller
Kokos-Panna-cottaG) mit 

Himbeerpüree`

RettichG)/ Wurst2)3)7)

Cheddar-Käse
Tee/ Mineralwasser
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Mittwoch
Tagessuppe

Gebratenes HascheeA)F)I)/ geriebener 
KäseG)

ButternudelnA)C)/ SalattellerG)

Tagessuppe
GrießschnitteA)C)G) mit Zimt und 
Zucker/

Heiße Kirschen

Warmer 
Partyfleischkäse2)3)7)/ 
Kartoffelsalat/ Käse

Frisches Obst frisches Obst Tee/ Mineralwasser

Menü I Menü II     Abendessen
Donnerstag

Tagessuppe Tagessuppe Salami/ 
Spießbratenwurst2)3) 7)

FrikadelleA)C)Majoransoße/Apfelrotkra
utG)/ Kartoffelpüree`G)

VanilledessertG)

Gemüseschnitzel mit Käse/ 
Preiselbeeren/ Rösti 

VanilledessertG

SpundekäsG) mit 
BrezelchenA)/

heiße SchokoladeG)/
Freitag

Tagessuppe Tagessuppe Pellkartoffeln
FischstäbchenA)/ RemouladensoßeC)G)/ 

Salzkartoffeln/ GurkensalatG)

Fruchtgrütze mit VanillesauceG)

Geflügelstreifen/ Kapernsoße/ 
GemüsenudelnA)C)G)

Fruchtgrütze mit VanillesauceG)

KräuterqaurkG)/ 
Leberwurst2)3)                                   
Tee/ Mineralwasser
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Samstag
Deftige SteckrübensuppeA)F)G)I)

 „Bäuerin Art“/Fleischwurst2)3)7)

SchokodessertG)

Deftige SteckrübensuppeA)F)G)I)

„Bäuerin Art“/  Fleischwurst2)3)7)

SchokodessertG)

Tomaten-
MozzarellasalatG) mit 

Basilikum/ 
Lachsschinken2)3)/

Tee/ Mineralwasser
Sonntag

Tagessuppe Tagessuppe Gem. Schinkenplatte2)3)/
Sonntagsbraten vom Schwein/ 

PilzrahmG)/GemüseG)/ EierknöpfleA)C)G

 EisG

Sonntagsbraten vom Schwein/ 
PilzrahmG)/ GemüseG)/ 
EierknöpfleA)C)G EisG)

Wilstermarschkäse

BierA)/ Wein/ 
Mineralwasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal.
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.

Guten Appetit wünscht Ihnen  Herr Assenheimer und sein Küchenteam


