Altenzentrum
Albertus-Stift

Speisenplan vom 06.01. — 12.01.2020

Anderungen vorbehalten!

r &)

Nachmittags Kuchen oder Geback zum Kaffee

caritas

Menu | Menu I Abendessen
Montag
Tagessuppe Tagessuppe Schwarzwurzelsalat
mit
Schweinebdckchen geschmort/ griine | Gemiiseschnitzel?®)/ Kartoffeln | Krautern gehacktem
Bohnen®H) Kartoffelgratin® Salatteller Ei/
Erdbeerquark® Erdbeerquark® Salami??)/ Gouda
Teel/ Mineralwasser
Dienstag
Tagessuppe Tagessuppe Pastetenwurst2?3)7)/
Rinderleber mit Apfel/ Balsamicosauce /| Bratwurst?€)6)23)7)] geschmelzte |Bratheringe®")17
Kartoffelgnocchi®/ Wachsbohnensalat Zwiebeln® / Griinkohl® Tee/ Mineralwasser
Milchstrudel® Kartoffeln®)/

Milchstrudel®
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Mittwoch

Tagessuppe Tagessuppe ToastA?2) , Hawaii“ mit
Ravioli?)€)¢)/ Tomaten- Geschnetzeltes Hahnchen mit |Ananas??),
Basilikumsauce™/ Gurkensalat Etragon/ Brokkoli®)/ Butterreis® |Schinken?? und
Frisches Obst Frisches Obst Kéase®) liberbacken
Teel/ Mineralwasser
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Menu | Menu Il Abendessen
Donnerstag
Tagessuppe Tagessuppe Schwarzwalder
Hackbraten?)©))/ Rahmgemiise®)/ Pasta?)€)C) al forno“mit Kdse®’ |Schinken?2?3)/
Krauterkartoffeln® uber- Gefliigel-

Birnen-Mascarponercreme®)

backen/ Salat
Birnen-Mascarponercreme®)

Wurst2)3)7) /|Butterkase
Tee/ Mineralwasser

Freitag

Tagessuppe
Paniertes SeelachsfiletP)A)/
RemouladensoRBe®)®)/ Kartoffel-
Gurkensalat
Joghurt-Pfirsich mit crunch?®)

Tagessuppe
Kasseler??3)/ Sauerkraut®)/
Kartoffelpiiree ©
Joghurt-Pfirsich mit crunch?)©)

Kasseler??)/ Krauter-
wurst2?)7)/ Spundekas
mit Brezelchen?

Teel/ Mineralwasser

Samstag

,Gaisburger Marsch*
EintopfAICIFIG) mit Gemiisen,
Rindfleisch, Spatzle und
Kartoffeln
Vanilledessert mit Sahne®

,Gaisburger Marsch“
EintopfACIFIG) mit Gemiisen,
Rindfleisch, Spatzle und
Kartoffeln
Vanilledessert mit Sahne®

,, Toskanischer
Brotsalat*

mit Gurken, Tomaten,
Kase
HahnchenbrustA)€)6)2)3)
Teel/ Mineralwasser
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Sonntag

Tagessuppe Tagessuppe Kasesalat® mit
Tomaten
»Schlesisches Himmelreich »Schlesisches Himmelreich und Petersilie/
Kasseler??)/ BackobstsofRe/ Kasseler?)?)/ BackobstsofRe/ Eierlyoner
Spitzkohl®/ KloRAC)G) Spitzkohl®/ KloRAC)G)
Eis®) Eis®) Wein/ Mineralwaaser/
Bier?

Informationen der Allergene Sie beim Kiichenpersonal.
Als Alternative bieten wir lhnen taglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an.

Guten Appetit wiinscht Thnen Herr Assenheimer und sein Kiichenteam
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