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Altenzentrum
 Albertus-Stift

Speisenplan vom 29.07. -04.08.2019
Änderungen vorbehalten! 

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee

Menü I Menü II     Abendessen
Montag

Tagessuppe Tagessuppe Apfel-Sellerie-
SalatC)G)3)11) /

Nürnbergerle2)3)7)/ KohlrabigemüseG/  
Kartoffelpüree`G)                                             

Zimt-Panna cottaG)/ Erdbeermus

Tofu inTomatensoßeF)/ 
ButternudelnA)C)G) Salatteller 

Zimt-Panna cottaG)/ Erdbeermus

Burlander Käse

Tee/ Mineralwasser
Dienstag

Tagessuppe Tagessuppe Imitierte Wild-
Thailändisches Hühnchen in 

KokossauceF)G) Sojasprossen und 
Gemüse/  DuftreisG) VanillepuddingG)/ 

Pflaumen

Frikadelle A)C)G)J)/ Westernbohnen/ 
Rösti VanillepuddingG) / Pflaumen

schweinpastete2)3)7)/
Hering in Sauce11)/ 

Tilsiter
Tee/ Mineralwasser

Mittwoch

Tagessuppe Tagessuppe
Kalter ReisbreiA)G) mit 
Fruchtkompott/ 
Zucker
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Spirelli Bolognese“  NudelnA)C) mit 
tomatisierter Hackfleischsauce/ 

HartkäseG)           Gurkensalat                                                        
Frisches Obst

PfannkuchenA)C)G/ RahmpilzeG)/ 
Salatteller

 Frisches Obst
und Zimt

Tee/ Mineralwasser

Menü I Menü 2                                                              Abendessen
Tagessuppe Tagessuppe Geflügelaufschnitt2)3)7)

/
„Bauernschmaus“ Kasseler und 

Bratwurst2)3)

A)C)G)/ ApfelsauerkrautG)F)I)/  
Kartoffelpüree`G)

Hausgemachtes Bircher MüsliA)G)

EieromeletteA)G)/ Kräuter-
Kartoffeln/ bunter Salatteller

Hausgemachtes Bircher MüsliA)G)

Bärlauchsalami2)3)/ 
Emmentaler                            

KakaoG)/ 
Mineralwasser

Freitag
Tagessuppe                                                  

FischstäbchenA)G) / SpinatG)/ 
KartoffelsalatG)

Tagessuppe
RindfleischbällchenA)C)G) / 

Kräutersößle/ 
Kartoffelecken/ Salat

Feine 
Aufschnittwurst2)3)7)/  
Blutwurst2)3)/ Kräuter-

Käse                                             
Tee/ Mineralwasser

Beerengrütze/ VanillesauceG) Beerengrütze/ VanillesauceG)

Samstag
Hausgemachte Chili con carne 

PuddingG) mit SahneG)

Hausgemachte Chili con carne 

PuddingG) mit SahneG)

Hering in Sahne-  
sauce2)11)G)/  
Salzkartoffeln/                 
Gouda                                       
Tee/ Mineralwasser
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Sonntag
Tagessuppe Tagessuppe Gem. 

Schinkenplatte2)3)/ 
Rinderbraten/  

SchwarzwurzelgemüseG)/ 
KartoffelkrokettenA)G) 

EisG)

Rinderbraten/   
SchwarzwurzelgemüseG)/ 

KartoffelkrokettenA)G)

 EisG)

ButterkäseG) 
BierA)/Wein/ Mineral-          
wasser

Informationen der Allergene erhalten Sie beim Küchenpersonal. Als Alternative bieten
wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an. Guten Appetit Appetit wünscht Ihnen  Herr                          

Assenheimer und sein Küchenteam


