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Altenzentrum 
Albertus-Stift 

Speisenplan  
Änderungen vorbehalten!  

Nachmittags Kuchen oder Gebäck zum Kaffee  

Menü I Menü II      Abendessen 
Montag 
Tagessuppe Tagessuppe Gouda Käse,  
Haschee mit Nudeln und gem. Salat 
Schokopudding mit Schlagschaum 

Gebratene Hähnchenkeule  
mit Kartoffelpüree und feinem Gemüse 
Schokopudding mit Schlagschaum 

Gelbwurst, 
Kalbsleberwurst,  
Tee, Mineralwasser 

Dienstag 
Tagessuppe Tagessuppe gemischte Wurst- 
Tafelspitz mit Meerrettichsoße 
Petersilienkartoffeln und Rote Bete 
Quark mit Früchten 

Vegetarierteller mit Gemüse 
Quark mit Früchten  

und Käseplatte,  
Essiggurke Tee, 
Mineralwasser 

Mittwoch 
Tagessuppe Tagessuppe Schinkenfleischkäse  
Gedünstetes Hähnchenbrustfilet in Sahnesoße 
dazu Fingermöhrchen und Reis 
Cremespeise 

Maultaschen in Zwiebelsoße  
dazu Salat 
Cremespeise 

Corned Beef, Käse 
Tee, Mineralwasser 
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Menü I Menü II      Abendessen 
Donnerstag 
Tagessuppe Tagessuppe Toast „Hawaii“,  
Schweinegeschnetzeltes  
mit Kartoffelrösti und Kopfsalat 
Obst 

Käsespätzle mit Zwiebeln  
dazu Kopfsalat 
Obst 

Wurst, Käse 
1 kl.Glas frischer Orangensaft 
Tee, Mineralwasser 

Freitag 
Tagessuppe Tagessuppe Große Käseplatte,  
Fischstäbchen dazu Remouladensoße 
und bunter Kartoffelsalat 
Vanillepudding mit Fruchtsoße 

Omelette gefüllte mit Champignons a la 
Creme dazu Salzkartoffeln und Salat 
Vanillepudding mit Fruchtsoße 

Kakao  
Tee, Mineralwasser 

Samstag 
Kartoffelsuppe mit Wursteinlage 
Fruchtjoghurt 

Kartoffelsuppe mit Wursteinlage 
Fruchtjoghurt 

Hausmacher Wurstplatte, 
Esrom Käse, Essiggemüse 
Tee, Mineralwasser 

Sonntag 
Tagessuppe Tagessuppe Gem. Schinkenplatte,  
Spießbraten dazu grüne Bohnen  
und Salzkartoffeln 
Eis 

Spießbraten dazu grüne Bohnen  
und Salzkartoffeln 
Eis 

Nudelsalat, 
Wilstermarschkäse  
Bier, Wein, Tee, 
Mineralwasser 

Täglich werden verschiedene Zwischenmahlzeiten angeboten  
Als Alternative bieten wir Ihnen täglich auf Wunsch ein vegetarisches Gericht an. 

Guten Appetit wünschen Ihnen  Herr Assenheimer und sein Küchenteam 
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